
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Yhteistyössä mukana:  

Etelä-Savon CP- yhdistys ry  Mikkelin Parkinson – yhdistys ry 

Mikkelin MS- yhdistys ry  Mikkelin seudun Muisti ry 

Mikkelin seudun epilepsiayhdistys ry VETO-projekti / ESTERY 

Etelä-Savon ADHD-, autismi- ja Mikkelin seudun Afasia- ja aivohalvaus - 
dysfasia yhdistys ry  yhdistys ry 

 
Aivoviikon tapahtuma 

keskiviikkona 14.3.2012 
 

Mikkelin kaupungin kirjaston 
Mikkeli-salissa 

klo 12.30 – 16.00 
 

 

Ohjelma: 

12.30 Avaussanat Kaija Smolander VETO-projekti 

12.40 Konstit on monet 

Kokemusasiantuntija Minna Lohtander-Kuosmanen 

13.00 Toimiva arki  

 Toimintaterapeutti, projektityöntekijä Riitta 

Miettunen Muistitaitoja näkövammaisille - projekti 

13.30 Kahvitarjoilu ja näyttelypöytiin tutustuminen 

14.00 Ravitsemus aivoterveyden edistäjänä 

Ravitsemusterapeutti Outi Saarinen 

15.00 Apuvälineet arjen apuna 

Apuvälineyksikönhoitaja Leena Kämppi 

15.45 Päätössanat 
 

 

 

AIVOVIIKKO 12.3 -18.3.2012 


